
今日は、**IM（インター

シティ・ミーティング）**に

ついて、少しお話しさせて

頂きます。

IMというと、「ちょっと堅

そう」「長時間で大変そう」

というイメージを持たれる

方もいるかもしれません。でも実は、他クラブのロータ

リアンと直接話せて、刺激をもらえる貴重な場だと私

は思っています。

普段の例会では、どうしても同じ顔ぶれで、同じ空

気の中で活動していますよね。IMでは、考え方も活動

スタイルも違うクラブの話を聞くことができて、「あ、そ

んなやり方もあるんだ」とか、「それ、うちのクラブでも

使えそうだな」と感じる瞬間がたくさんあります。

また、IMは勉強会というより、ロータリーの横のつな

がりを広げる場でもあります。顔を知っている人が増え

るだけで、次に会ったときの距離がぐっと縮まりますし、

それが将来の合同奉仕や協力につながることもありま

す。

今年度、大和中ロータリークラブとしては、「せっかく

行くなら、何か一つでも持ち帰ろう」そんな気持ちで参

加していただけたら嬉しいと思っています。

IMは、会長や幹事だけのものではありません。参加

した会員一人ひとりの気づきが、クラブを少しずつ元

気にしていく、そんな場だと思っています。

ぜひ気負わずに、交流を楽しむつもりで参加してみ

てください。きっと、新しい発見や出会いがあるはずで

す。

本日もどうぞよろしくお願いいたします。

①2月のRレートは１ドル154円です。

②地区より「済州を知り国際社会奉

仕を経験する旅」のご案内が届い

ております。参加ご希望の方は事

務局までご連絡ください。

親睦活動委員会 土屋 大輔 委員長

会員誕生日 髙橋 清 君2月12日

池澤 利男 君 2月13日
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【 本日のプログラム 】 2月15日 第６グループ 「Inter City Meeting」 会場 レンブラントホテル海老名

【 次回予告 】 2月19日 第５回クラブ協議会 「IMを終えて」 副会長、幹事

【 第2186回例会】 令和8年2月5日（木） 【 SL 】 黒坂 毅 君 【 司会SAA 】 野口 宏 君

【 斉唱 】 「君が代」 「四つのテスト」 【 ゲスト 】 白 云淼 様（米山奨学生）

会員数 出席者 出席率 前々回修正 出席免除 欠席者 10名(敬称略)

26名 13名 56.52% 65.22% 3名
阿萬、藤岡、原島、星川、池澤、入江、板垣、
長野、新村、大根田
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会長の時間 小栁 智裕 副会長

幹事報告 黒坂 毅 幹事

委 員 会 報 告



入江 公敏 君 2月14日

配偶者誕生日 土屋 幸余 夫人 2月16日

黒坂恵美子 夫人 2月17日

創業記念日 髙橋 政史 君 2月1日

「職業奉仕について」

土屋 大輔 職業奉仕委員長

今年度（2025年～

2026年）大和中RC

職業奉仕担当の土

屋です。

職業奉仕担当とし

て去年9/7の地区大

会と11/29地区職業

奉仕セミナーに出席

してきました。その際

に1月の「職業奉仕

月間」の期間中に、各自クラブの例会において職業

奉仕についての時間を作ってほしいとの話がありまし

たので、本日は少し時間をいただき職業奉仕につい

て動画を中心に話をさせて頂きます。これから見てい

ただきたい動画は11/29の地区セミナーの時に非常

に分かりやすい動画があると教えていただいたもので

す。少し前の動画にはなるのですが、職業奉仕の重

要性ついて非常にわかりやすいと思いました。

この動画の内容は次のようになります。

先ずは、職業奉仕の言葉の説明から始まります。

職業奉仕とは、多くのロータリアンが分からないといい

つつ実は立派に職業奉仕を実践されているロータリア

ンがほとんどであり、我々ひとりひとりが職業人としてロー

タリアンとして持続、発展していくために、何を基準とし、

どう行動すべきか分かりやすい共同言語にしたものが

職業奉仕という言葉であるという説明です。

次に、その職業奉仕の理解を深めるための話と続

き、ロータリーの誕生と職業奉仕の歴史の説明、我々

が常に見聞きする、ロータリーの目的や五大奉仕につ

いて、そしてそれらを実現するための行動指針である

四つのテストの説明があり、後半にはロータリー活動

の幹である職業奉仕の重要性の説明へと続きます。

それでは動画をごらんください。
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卓 話
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【ロータリーの目的】

1. 知り合いを広めることによって奉仕の機会とする

こと

2. 職業上の高い倫理基準を保ち、役立つ仕事は

すべて価値あるものと認識し、社 会に奉仕する

機会としてロータリアン各自の職業を高潔なものに

すること

3. ロータリアン一人一人が、個人として、また事業お

よび社会生活において、日々、 奉仕の理念を実

践すること；

4. 奉仕の理念で結ばれた職業人が、世界的ネットワー

クを通じて、国際理解、親 善、平和を推進すること。

【五大奉仕とは】

1. クラブ奉仕

2. 職業奉仕

3. 社会奉仕

4. 国際奉仕

5. 青少年奉仕

【四つのテスト 】

1 ．真実 かどうか

2 ．みんなに 公平 か

3 ．好意 と 友情 を深めるか

4．みんなの ためになる かどうか

動画視聴ありがとうございました。

次に、前々回例会の「会長の時間」でも小柳副会

長が職業奉仕についてお話しいただきました。こちら

の内容も非常にすばらしいものでした。失礼とは思い

ますが、再度、朗読させていただきます。

【会長の時間】

1月は「職業奉仕月間」です。

“職業奉仕”というと、どうしても堅い言葉に聞こえま

すが、私はもっと身近なものだと思っています。

ロータリーの職業奉仕は、特別なことをするよりも、

自分の仕事を通じて、誰かの役に立つことを意識す

る。その積み重ねが、クラブの力になり、地域の力に

なり、

最終的には社会全体を良くしていく。そんな考え方

だと感じています。

例えば、・ お客様や取引先に、いつもより一言だけ

丁寧に声をかける・ 後輩や部下に、少しだけ時間を

割いて話を聞く・ 自分の専門知識を、地域の誰かの

相談に役立てる

こうした“小さな行動”こそ、職業奉仕の原点ではな

いでしょうか。

ロータリーの理念は立派ですが、実践は意外とシン

プルです。

私たち一人ひとりが、日々の仕事の中で「ちょっと良

いこと」を積み重ねるだけで、クラブ全体の雰囲気も、

地域への影響力も大きく変わっていくと思います。

今月は、ぜひ皆さん自身の仕事を振り返りながら、

「自分にできる職業奉仕って何だろう」

そんなことを少しだけ考えていただければ嬉しいで

す。

この「会長の時間」でのお話と本日の内容を合わ

せ、職業奉仕の卓話とさせていただきます。

本日はありがとうござい

ました。
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小栁 智裕 副会長、黒坂 毅 幹事

皆さん、今週末から寒波が再び関東地方を

襲います。インフルエンザも増加傾向です。お

身体ご自愛くださいませ。本日の卓話、土屋

大輔や会員どうぞよろしくお願い致します。

北砂 明彦 君

本日の卓話、「職業奉仕について」土屋会員

のありがたい言葉一つ一つを聞き逃さないよう、

拝聴させていただきます。

橋本 日吉 君

土屋 大輔会員、本日の卓話「職業奉仕につ

いて」よろしくお願いします。楽しみにしておりま

す。

中村 友彦 君

土屋さん本日の卓話楽しみにしておりました。

よろしくお願い致します。

髙橋 政史 君

創業記念日のお祝いありがとうございます。

スマイルボックス 髙橋 政史 委員 本日 ￥6,000 累計 ￥２６６，２６６-


