
最近、日経平均株価が68,000円を超えたというニュー

スを見ました。株をお持ちでない方にとっては、自分に

は関係ない話だと思われるかもしれません。しかし、

株価は日本経済の未来に対する期待の表れでもあり

ます。

今回の上昇の背景には、AI技術の発展や企業業

績の向上、そして日本企業が変わり始めたことがあり

ます。長年、日本は『失われた30年』と言われてきま

したが、世界の投資家は今、日本に再び注目し始め

ています。

株価が高いのに不景気だと感じる理由は、株価が

「大企業の未来の利益」を反映する一方で、日々の

生活は「物価高に対する賃上げの遅れ」や「中小企

業の業績低迷」に直結しているためです。この株価と

実体経済のズレは、主に以下の構造によって生じて

います。

1. 株高の恩恵は一部の大企業に集中している

日経平均株価は、日本を代表する225社の株価

を平均したものです。この中には輸出関連やAI・半導

体関連といった海外で大きく稼ぐ大企業が多く含まれ

ています。日本企業の全体の約99%を占める中小企

業や、内需型のサービス業は株価指数に直接反映さ

れにくいため、国内全体の景気が良くならなくても株

価だけが先行して上昇することがあります。

2. 円安効果と実質賃金の目減り

多くのグローバル企業にとって円安は過去最高益

をもたらす追い風となります。しかし、円安は同時に輸

入物価の上昇を招き、食料品や日用品、エネルギー

価格の高騰を引き起こします。物価の上昇（インフレ）

に給料の伸びが追いつかない「実質賃金の低下」が

続くため、多くの人が不景気や生活の苦しさを実感す

ることになります。

3. 株価は景気の「先行指標」である

株式市場は現在の景気ではなく、半年〜1年以上

先の経済状況や企業の業績を予測して動く性質があ

ります。海外経済の回復や日本企業の構造改革へ

の期待から投資家が株を先に買っている状態で、実

際の景気回復や賃上げの広がりにはどうしてもタイム

ラグが生じてしまいます。

ただ、株価が上がること自体が目的ではありません。

私たち経営者にとって大切なのは、自社の価値を高

め、お客様や地域社会に貢献し続けることです。
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【 本日のプログラム 】 6月11日 第6回クラブ協議会 「年度終了にあたり」 会長、幹事

【 次回予告 】 6月18日 夜間移動例会 「会長幹事ご苦労さん会」

【 第2198回例会】 令和8年6月4日（木） 【 SL 】 横澤 高太郎 君 【 司会SAA 】 岸 幸博 君

【 斉唱 】 「君が代」 「四つのテスト」 【 ゲスト 】 中山 佳予子様 【ビジター】 松本 豊 様（厚木県央RC）、

辻 啓明 様（海老名欅RC）岩堀将 様（横浜MM21RC）、磯部芳彦 様（座間RC）

会員数 出席者 出席率 前々回修正 出席免除 欠席者 11名(敬称略)

26名 12名 52.17% 60.87% 3名
阿萬、藤岡、原島、星川、池澤、入江、板垣、
長野、新村、野口、太田
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会長の時間 小栁 智裕 副会長



『木を植える最も良い時期は20年前だった。次に

良い時期は今である。』という言葉があります。景気や

株価に一喜一憂するのではなく、私たちも今できる種

まきを続けていきたいと思います。」

「株価は企業価値を映します。ロータリアンは日々

の仕事を通じて社会に価値を提供する人です。私た

ち一人ひとりの職業奉仕が、地域経済を支え、日本

の未来をつくっているのだと思います。」

【青少年育成基金ご報

告】

大和市立渋谷小学校

校長 中山 佳予子様

【引継ご挨拶】ガバナー補佐 松本 豊 様

次年度ガバナー補佐 辻 啓明 様

①６月のRレートは1ドル159円です。

②2026～27年度財団セミナーが開催されます。ご

出席お願いします。

親睦活動委員会 土屋 大輔 委員長

会員誕生日 中村 友彦 君 6月6日

配偶者誕生日 長野冨美子 夫人 6月9日

結婚記念日 野口 宏 君 6月10日

創業記念日 新村 千成 君 6月7日

「次年度に向けて」

会長エレクト 小栁 智裕 様

本年度、大和中ロータ

リークラブ第49代会長を

務めさせていただきます。

歴史と伝統ある当クラブ

の会長という大役を拝命

し、身の引き締まる思いで

おります。会員皆様のお

力添えをいただきながら、一年間誠心誠意務めてま

いりますので、どうぞ宜しくお願い申し上げます。

国際ロータリー2026-27年度RI会長 オラインカ・ハ

キーム・ババロラ氏は、本年度のメッセージとして「CR

EATE LASTING IMPACT（永続するインパクトを創造し

よう）」を掲げられました。

また、第2780地

区 中込仁志ガバナー

は、地区ビジョンとし

て「繋げよう！変化

からインパクトへ 」

「Connect! from ch

ange to impact」を

示されました。

私はこれらのメッセー

ジを受け、大和中ロータリークラブ2026-27年度の運

営ビジョンを『Rotary 共に学び 共に楽しむ』 と定め

ました。

ロータリーは単なる奉仕団体ではなく、人と人との

出会いの中で学び合い、自らを高め、地域社会へ良

い影響を与えていく場であると考えております。そして、

活動を継続していくためには「楽しさ」が必要不可欠で

す。

会員同士が互いの職業観や人生観を学び合い、

例会や奉仕活動を通じて交流を深め、「このクラブに

入って良かった」と感じられるクラブづくりを目指してま

いります。

本年度は特に、

① 会員増強と会員維持
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クラブフォーラム

幹事報告 黒坂 毅 幹事

委 員 会 報 告



② 職業奉仕の実践

③ 地域との連携強化

④ 国際交流・青少年育成への取り組み

を重点項目として活動してまいります。

大和中ロータリークラブならではの地域性を活かし、

地元団体や地域行事との連携を深めながら、地域に

必要とされるクラブを目指します。また、国際ロータリー

の理念を学びながら、次世代へ繋がる奉仕活動にも

積極的に取り組んでまいります。

変化の時代だからこそ、会員一人ひとりが繋がりを

深め、共に学び、共に楽しむことで、大きなインパクト

を地域社会へ生み出していけると信じております。

一年間、皆様のご理解とご協力を心よりお願い申

し上げます。

知・好・楽（ち・こう・らく）

「知好楽（ちこうらく）」は、『論語』にある「知之者不如

好之者、好之者不如楽之者」という一節に由来する、

孔子が教えた学習や仕事における 成功の心得です。

意味は「これを知る者は、これを好む者に如かず。こ

れを好む者は、これを楽しむ者に如かず」。

詳細な解説は以下の通りです

・知・好・楽の三段階:

o知る者（知）: 物事を知識として知っているだけの状

態

o好む者（好）: その物事を愛好し、能動的に取り組む

状態

o楽しむ者（楽）: その物事を心から楽しみ、自分の一

部となっている状態

・教えの本質

: 単に知っているだけの人より、好きな人の方が優れ

ており、さらに好きでやっている人よりも、心から楽しん

でいる人こそが最も高い成果を上げ、上達するという

教えです

・「楽しむ」境地: 苦しい努力ではなく、努力自体が楽

しみであり、自然と改善や工夫（＝楽をする、上達す

る）が生まれる、最終的な成長段階とされています

この言葉は、勉強、スポーツ、仕事において、いか

に「好き」になり、さらに「楽しむ」かが成功の秘訣であ

ることを伝えています
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松本 豊 様（厚木県央RC）

本日は引継のため、辻次年度ガバナー補佐とご

挨拶にお伺い致しました。一年間到らぬAGでしたが、

皆様のご協力いただき何とか光が見えて参りました。

また入江会長の一刻も早い快復をご祈念致しており

ます。

辻 啓明 様（海老名欅RC）

本日は松本AGと引継でお邪魔させて頂きました。

一年間よろしくお願い致します。

岩堀 将 様（横浜MM21RC）

本日はMCに伺いました。よろしくお願い致します。

磯部 芳彦 様（座間RC）

本日はお世話になります。

小栁 智裕 会長代理、黒坂 毅 幹事
本日は松本AG、辻AGEにお越し頂きました。

どうぞよろしくお願い致します。2025～2026年
度、例会が本日を含めあと3回となりました。全
力で取り組んでいきます。皆さんどうぞよろしくお
願い致します。
後藤 定毅 君

松本ガバナー補佐、一年かご指導ありがとう
ございました。辻次期ガバナー補佐、次年度期
待しています。想い出に残る一年にしてください。
磯部元ガバナー補佐、知る人が少なくなりました。
嬉しいです。
橋本 日吉 君
本日はようこそお出で頂きました。岩堀さん、

昨年はガバナー補佐大変お疲れ様でした。また
次年度AG辻様ようこそお出で頂きました。
辻 彰彦 君、中村 友彦 君、土屋 大輔 君
髙橋 政史 君
松本AG、残り1か月となりましたが、最後まで

ご指導よろしくお願いします。辻AGE次年度が
近付いてきました。これからよろしくお願いします。
座間RC磯部様、横浜MM21岩堀様、お忙しい
中お越しくださりありがとうございます。
中村 友彦 君
誕生日のお祝いをしていただきありがとうござ

います。

スマイルボックス 髙橋 政史 委員 本日 ￥19,000 累計 ￥４０３，７６６-


