
自利・利他 （じ り・ り た）

「好き、嫌い」を超えて、相手のことを思ってみる

人との関係は鏡のようなも

の。

自分が「相手のため」を思っ

て行動すれば、自ずと相手

も「あなたのため」を思ってく

れるようになる。

笑いかければ、笑いが返っ

てくるでしょうし、明るく元気

であいさつをすれば、その声が響きとなって相手に伝

わり、それがまた返ってきます。

反対に、「自分の利益」ばかりを追求している人の周

りには、似たような人が集まり、本当の心の交流など

起こりません。

「小欲」の合わせ鏡のように、みんなが「自利」だけを

求め、ギスギスした集団になってしまいます。

「情けは人のためにならず」という言葉もある通り、「人

のために生きること」こそ自分を幸せにする一番の近

道と言われています。

人間関係の悩みを抱えている人も多いでしょうが、相

手のことが「好きだ、嫌いだ」と言う前に、とにかく「相

手のためになること」を一番に考え、行動してみてくだ

さい。

きっと何か、いままでと違ったものが返ってきます。

自分を磨き、他者を生かせるようになれば、「じつは

自分も他者に生かされている」という究極の真理に気

がつくはずです。

ちなみに、 「情けは人のためならず」の，本来の意

味！

答え： 「情けは人のためならず」とは，人に対して情

けを掛ければ， 巡り巡って自分に良い報いが返っ

てくるという意味の言葉です。

・自利利他は、近江商人の「三方よし」の元となった

考えとも言われています。「三方よし」とは、「売り手よ

し、買い手よし、世間よし」ということです。

松下幸之助氏・稲盛和夫氏もよく使っていた言葉と

も言われています。

①9月度のRレートは１ドル160円です。

②地区大会の例年の“新世代交流会”の時間帯に
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【 本日のプログラム 】 9月10日 卓話 「災害と対策」 大和市消防本部 警防課 青島 裕人 様

【 次回予告 】 9月17日 夜間移動例会 「ワインの深い話PartⅡ」 会場 睦月 卓話者 小牧直樹 様

【 第2207回例会】 令和8年9月3日（木） 【 SL 】 橋本 日吉 君 【 司会SAA 】 中村 友彦 君

【 斉唱 】 「君が代」 「それでこそロータリー」 【 ゲスト 】 淺井 崇裕 様（本厚木RC）

【ビジター】 馬場 雄一 様（本厚木RC）、磯部 芳彦 様（座間RC）

会員数 出席者 出席率 前々回修正 出席免除 欠席者 7名(敬称略)

25名 14名 68.18% 56.52% 3名 藤岡、原島、池澤、入江、板垣、岸、横澤
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会長の時間 小栁 智裕 会長

小栁智裕 新村千成

髙橋 清 土屋大輔

辻 彰彦 北砂明彦 橋本日吉 入江公敏

国際ロータリーテーマ 大和中ロータリークラブ会長ターゲット
UNITE FOR GOOD
「持続可能な インパクトを生み出そう」

RI会長 オラインカH.ババロラ

「Rotary 共に学び 共に楽しむ」
「知・好・楽」

幹事報告 土屋 大輔 幹事



青少年交換学生「帰国報告会」を開催いたします。

③2027年夏出発 青少年交換学生募集が開始さ

れます。ご対応お願いします。

④第４回世界米山学友による世界大会「愛in台湾」

登録のご案内が届いております。

⑤第55回ロータリー研究会登録のご案内が届いて

おります。

⑥2026-27年度ガバナーエレクト（2027-28年度ガ

バナー）前田長生会員（横須賀ロータリークラブ）

よりガバナーエレクト辞退届が提出され、国際ロー

タリーにおいて正式に受理されました。この辞退を

受け、今年度地区ラーニング委員会副委員長で

ある横須賀ロータリークラブ所属 岡田英城会員を

後任者（予定者）として選出いたしました。

親睦活動委員会 新村 千成 委員

配偶者誕生日 藤岡 彩奈 夫人 9月7日

創業記念日 後藤 定毅 君 9月1日

入会記念日 黒坂 毅 君 9月1日

卓話 「子どもの教育」

弁護士法人 常磐法律事務所

弁護士 淺井 崇裕 様（本厚木ﾛｰﾀﾘｰｸﾗﾌﾞ）

2

委 員 会 報 告

卓 話



貴重なお話をお聞かせいただき、ありがとうござい

ました。
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馬場 雄一 様（本厚木RC）
皆様、こんにちは。本日は、歴史と伝統ある大和

中ロータリークラブにお伺いできますこと大変光栄に
存じます。前年度、本厚木ロータリークラブ幹事を務
めました淺井会員に卓話のご依頼を頂き、本日はそ
の応援団として同行させて頂きました。名門大和中
ロータリークラブでの卓話ということで、淺井会員以上
に私のほうが少々緊張しております。淺井会員の卓
話が無事に終わりますこと、そして本日の皆様との素
晴らしい御縁に感謝して、スマイルいたします。
淺井 崇裕 様（本厚木RC）
本日は卓話の依頼を頂きありがとうございます。皆

様のお役に立てる卓話にできることを祈念し、スマイ
ルいたします。
磯部 芳彦 様（座間RC）
残暑お見舞いに参りました。よろしくお願い申し上

げます。
小栁 智裕 会長、土屋 大輔 幹事
本厚木ロータリークラブ パスト会長馬場雄一様、

前幹事淺井崇裕様、ようこそお越し下さいました。前
幹事淺井崇裕様による卓話「子どもの教育」につい
て、大変楽しみにしておりました。本日どうぞよろしくお
願い致します。座間RC磯部芳彦様ようこそお越し下
さいました。どうぞ楽しんでください。
髙橋 清 君
淺井崇裕先生、本日は「子どもの教育」について

の卓話、楽しみに拝聴致します。
橋本 日吉 君、北砂 明彦 君
本厚木RC馬場直前会長、淺井直前幹事、座間R

C磯部さん、ようこそお出でくださいました。淺井様、
本日の卓話どうぞよろしくお願い致します。
野内 みつえ 君
本日の卓話をとても楽しみにしていました。ロータリー

クラブ会員になることで学びになり、貴重な時間にな
ること、心から嬉しく思います。
黒坂 毅 君
入会記念日お祝いありがとうございます。

スマイルボックス 髙橋 政史 委員 本日 ￥11,000 累計 ￥１２７，０００-


